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TODESFALLE HAUTE ROUTE

REKONSTRUKTION EINES DRAMAS

TITELBILD

INHALT

« Vortritt, weitere Regeln und Clubroute

+ Meteorologische Grundlagen und Wolkenbildung

« Lokale Windsysteme

« Die Wetterkarte

« Westwind, Bise und Féhn

« Abfluss, Wassertemperaturen, Rettungsweste und Hitze
- Kentern

- Gewitter




VORTRITT UND WEITERE REGELN

« Grundsétzlich gilt Rechtsverkehr
+ Kreuzen: Backbord an Backbord

« Vortritt haben: Kursschiffe, 11i-Boote, Stand-Up-Paddler,
Bendlitzer*innen von Luftmatratzen oder anderen
Schwimmbhilfen, Hafenbenitzer*innen

« Motorbootwellen: Boot parallel, Ruder auf das Wasser
« Nacht und/oder dicker Nebel: Licht an Bug und Heck
« Nebel - anderes Ufer nicht sichtbar: Nicht auf das Wasser

DIE CLUBROUTE - IDEALLINIE

WASSERDAMPF UND KONDENSATION

+ Verdunstung - Bildung von Wasserdampf, ist unsichtbar
+ Kondensation - Wasserdampf wird sichtbar, Warme wird frei

« Kleine Wassertrépfchen in der Luft (Nebel, Wolken)

”

WARME LUFT STEIGT




« Erwérmung Uber warmer Bodenoberflache
« Ausdehnung der Luft

+ Geringere Dichte als Umgebungsluft

« Auftrieb - Luft steigt in die Hohe

« Abkihlung

« Kann weniger Wasserdampf aufnehmen

- Sattigungsmenge erreicht - Kondensation
und Wolkenbildung

WOLKENBILDUNG DURCH KONVEKTION

« Die Atmosphare wird hauptséachlich von der Erdoberflache
erwarmt.

« Ist wérmer Uber Gebirgen

+ Wolken entstehen oft
Uber Gebirgen
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WIND - GRUNDLAGEN

« Ursache: Druckunterschiede in der Atmosphére

« Der Wind weht vom hohen zum tiefen Druck

WINDRICHTUNG

« Der Wind wird immer nach seiner Herkunftsrichtung
bezeichnet -

- Beispiel: Ein Westwind
kommt aus Westen!
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ENTSTEHUNG LOKALER WINDSYSTEME 'ﬁ

« Entstehen bei stabiler Wetterlage (Hochdruck)

« Ursache: Unterschiedliche Erwarmung der Erdoberflache

« Kleinrdumige ® o ® - ®
Winde Hohenwind Hohenwind
Abwind Aufwind Abwind
Bodenwind Bodenwind
® © @ © ®

SEE- UND LANDWIND

Tag Nacht
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HANGAUF- UND HANGABWIND / TAL- UND
BERGWIND
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TAL- UND BERGWIND - BEISPIEL RHONETAL ﬁ
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LOKALE WINDE KONNEN AUCH STARK
WERDEN

BEWEGUNG VON ZYKLONEN

Enisiehends Zykione | N
i o

Kaltfront hat Warmfront
ganz ,.eingeholt":
Okkludierte Zyklone
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WARMFRONT

« Leichtere Warmluft gleitet auf Kaltluft auf
« Abkihlung, Kondensation, Wolkenbildung
« Abfolge der Wolken:

« Cirrus, Altostratus, Nimbostratus
« Langanhaltender Landregen méglich

« Keine Gewitter

ALTOSTRATUS - ANZEICHEN E
WARMFRONT

INER ﬂ
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KALTFRONT

« Kalte Luft schiebt sich unter die

Warmluft
iy

« Leichtere Warmluft wird gehoben

« Bildung hochreichender Wolken (evtl. Cumulonimbus)

« Heftige Schauerregen, grosse Regentropfen, Hagel und

Gewitter moglich

+ Niederschldge dauern weniger lang

DREHRICHTUNG VON HOCH- UND
TIEFDRUCKGEBIETEN (NORDHALB

el
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GRAFISCHE DARSTELLUNG DES

LUFTDRUCKS AUF DER WETI'ERKARM

« Isobaren = Linien mit gleichem Luftdruck
o e

WESTWIND
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WESTWIND - GROSSERE WELLEN AM

OSTUFER EINES SEES
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WESTWIND - PROGNOSE FUR DEN 14.
MARZ 2023, 08.00 UHR

. B|e|er- und Neuenburgersee nicht ruderbar!

50 bis 60 km/h
45 bis 50 km/h 2 B e e
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[l 15 bis 20 km/h

"D 12, Marz
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STARKWIND- UND STURMWARNUNG

« Starkwindwarnung

« Oranges Blinklicht leuchtet ca. 40 mal (e
pro Minute auf

« Es werden Béenspitzen von 46 - 61 km/h erwartet
« Keine nahere Zeitangabe

» Sturmwarnung =
« Oranges Blinklicht leuchtet ca. 90 mal
pro Minute auf

« Es werden Béenspitzen tber 61 km/h erwartet
« Keine nahere Zeitangabe
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STARKWIND- UND STURMWARNUNG

« Es wird nicht gerudert!

« Auch dann nicht, wenn der See ein ,Spiegeli” ist!




Definition (Land)

BEAUFORT-SKALA

Stirmischer Wind, knickt Zweige

S, hebt Dachiiegel ab, knicktAste |

Steifor Wind, schittet Baumo

Massige Briso,beviegt dinna Aste

Leichte Brse, bewegt Bltter
‘Soh lichto Brise

Grobe Soo, Schaumsteifen in Windrichtung

(Grobe Ses, fiagendos Wassor beginnt

aaaaaaaa

BISE

+ Grossere Wellen
auf der Aare => um
15 km/h => Skiff ist
heikel

« Grossere Wellen am
Westufer eines Sees
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DER FOHN
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DER FOHN

Temperatur (°C) Rel. Fouchte (%)

SUDFOHN

Fohnhufiokeit in den Alpentalern
haufig Fohn —  selten Fohn —

‘Iypische Wolkendecke in der Alpenregion bei Sdfohn
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NORDFOHN

/) 4
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meist stark bewolkt N2 leicht bewslkt
iy oder wolkenlos

Typische Wolkenbedeckung im Alpenraum
bei Nordfohn
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FOHNMAUER
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FOHNLINSEN - FOHNFISCHE - R
ALTOCUMULUS LENTICULARIS . .

]
FOHNFENSTER UND FOHNMAUER @
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FOHN - WELLENARTIGES ABSINKEN DER ﬁ a
LUFT ¢

+ Sturm ohne Vorwarnung méglich!

ABFLUSS UND WASSERTEMPERATUREN ﬁ

« Aktuelle Abflisse und Wassertemperaturen Kanton SO:
https://hydrometrie.so.ch/abfl_temp.html

« Station: Aare bei Brigg
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DER ABFLUSS IST REGULIERT - EIN BLICK
AUF DIE WEBSEITE LOHNT SICH

- Ab 350 m¥/s ———

« Breite Boote

- Erfahrung

« Hindernisse mit viel Abstand
umfahren \

+ Keine Wende oberhalb von |
Briicken L

« Auf Schwemmholz achten |
(Kurvenaussenseite)

« Pausen: Abstand zum
Ufer

ety
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DER ABFLUSS IST REGULIERT - EIN BLICK
AUF DIE WEBSEITE LOHNT SICH

« Ab 600 m3/s

« Nur noch Mannschaften
mit viel Erfahrung

« Ab 650 m3/s
« Ruderbetrieb eingestellt

b f
oy L
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WASSERTEMPERATUREN UND
RETTUNGSWESTE

« Nicht die Lufttemperatur ist entscheidend, sondern
diejenige des Wassers!

« Wasser istim Frihling lange kalt, im Herbst lang warm

+ Rettungsweste immer mitfihren und tragen (wenn es nicht
zu warm ist)

« Darf beim Offnen nichtim Boot einklemmen

« Faustregel: Wassertemperatur = Uberlebenszeit in Minuten

HITZE

« Durchschnittlich 300 Hitzetote pro Jahr
« Hitzesommer (z. B. 2003, 2022): ca. 1’000 Todesopfer in CH

W e
* ¢

- Eine Frage:

« 75 Jahre... ’ {
- ...35°C... .
- ..35km... \

« ...muss das sein?

Yo
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ALLE KONNEN KENTERN!

WER IM SKIFF RUDERT....

« ...muss auch einsteigen kénnen.
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GEWITTER

« Blitz und Donner

« Entstehung von Gewittern
- Kaltfront (Advektion)
« Gewitterlage (Konvektion)

« Verhaltensregeln

a7

DIE GEWITTERWOLKE - CUMULONIMBUS ﬁ
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BLITZ UND DONNER

« Schallgeschwindigkeit: ca. 340 m/s

« Entfernung in km: Anzahl Sekunden zwischen Blitz und
Donner zdhlen, dividiert durch 3

+ Schutz suchen ab Entfernung von 10 km (30 Sekunden)

GEWITTER - GEFAHRLICHE ORTE

+ Am Strand
+ Im Wasser oder in kleinem Boot

+ Héchster Punkt in der Landschaft
(Gipfel, Grat)

« Alleinstehender Baum oder
Baumgruppe

+ Waldrand mit hohen Badumen
« Sendemast/ Mast einer Hochspannungsleitung etc.

« Ungeschitzte Fahrzeuge (Fahrrad, Motorrad)
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GEWITTER - DIE RICHTIGE REAKTION GEWITTER - VERHALTEN AUF DEM WASSER
« Sichere Orte + Bei Gewittergefahr
« Auto « Ausfahrt unterlassen
« Haus (mit Blitzableiter) . Ist man auf dem Wasser
« Schutz im Freien + Méglichst rasch zum
« Im Wald eine Gruppe gleich Bootshaus
grosser Baume suchen . . .
(3 -4 m Abstand zum Stamm) Re|ch(: das nicht
: « Vor dem Gewitter an
« Vertiefung suchen
« in die Hocke gehen und Kopf Land, Schutz suchen
einziehen, nicht auf den Boden
legen
51 52
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GEWITTER - VERHALTEN AUF DEM WASSER

« Vom Gewitter Uberrascht
«+ Nichtanlegen
« Ufernédhe suchen
(ca. 40 - 60 m Abstand)
« Breite der Aare: ca. 150m
« Nicht mehr rudern,
sich maglichst
klein machen

GEWITTER - WICHTIGE APPS

+ MeteoSwiss SRF Meteo Blitzortung

b/ srr || ols
METEO ‘
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EXKURS - NIEDERSCHLAGSRADAR

» Messung 15:50
L Montag

« Messung mit einem Messung
Radargerat

. . ) 300 1300 1500 1600 1700
« Update in 10-Minuten-Schritten »

®

18:00

» Prognose

« Berechnung mit 15:55
Computermodellen (e
P Prognose
+ 10-Minuten-Schritte
o P me ww o voo
« Kann falsch sein! ——

@

18:00

GEWITTER BEI EINER KALTFRONT

« Niederschlagsradar - Prognose ist vertrauenswiirdig
« Trotzdem nicht herausfordern und friihzeitig zurlick sein

« Faustregel: Wetter Neuenburg - Solothurn ca. 1 h, schneller
ist méglich...

« Vorsicht:
« Vorgelagerte Gewitterzellen
- Gewitter- und Schauerzellen auf der Riickseite der Kaltfront
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KALTFRONT VOM
13./14. MARZ 2023
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KALTFRONT VOM

13./14. MARZ 2023

KALTFRONT VOM

13./14. MARZ 2023
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GEWITTER BEI EINER GEWITTERLAGE H
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GEWITTER BEI EINER GEWITTERLAGE M

« Prognosen des Niederschlagsradars sind nicht
vertrauenswiirdig (Popcorn-Wetter)

« Insbesondere dann, wenn Messungen und Prognosen nicht
zusammenpassen

« Ein Blick an den Himmel verrat oft mehr
« Achtung: Zugbahn der Gewitter ist unberechenbar

« Alle Himmelsrichtungen sind méglich!

MIT DEM NIEDERSCHLAGSRADAR

GEWITTERLAGE - MESSUNG UND PROGNOSE i”
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SCHARFE RANDER - DIE WOLKE WACHST -
EINE CUMULONIMBUS KANN EN

ZUSAMMENFASSUNG

- Fahrordnung
« Vortritt und Ideallinie beachten

- Wind
« Heikle Verhéltnisse ab ca. 15 km/h
+ Héhere Wellen in ,Zielrichtung” des Windes
« Bise: Grossere Wellen auf der Aare

« Sturmwarnung - keine Ausfahrt!
- Abfluss und Temperatur
« Ab 650 m3/s => Ruderbetrieb eingestellt
+ Schwimmweste tragen (wenn nicht zu heiss)
+ Wassertemperatur = Uberlebenszeit in Minuten
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ZUSAMMENFASSUNG

« Verhalten bei Gewitter:
« Uferndhe suchen (40 - 60 m Abstand)
« Sich klein machen

+ Gewitter bei einer Kaltfront
« Niederschlagsradar ist vertrauenswiirdig
« Frithzeitig zurlck sein

- Gewitter bei einer Gewitterlage
« Niederschlagsradar ist nicht vertrauenswiirdig
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